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 کیکلاس یکتب یهاآزمون .1
کاربرد در  تعریف کوتاه ابزار

 پزشکیروان

 نکته کلیدی طراحی هاچالش مزایا

MCQ 

(Multiple Choice 

Questions) 

گزینه که  5–4سؤال با 

تنها یک پاسخ صحیح 

 دارد

 سنجش دانش پایه

داروها، )

اپیدمیولوژی، 

 (DSM معیارهای

ارزان، قابل 

دهی نمره

 خودکار

آزمون حافظه 

سطحی اگر 

سؤال بد 

 طراحی شود

 هایاستفاده از سؤال

«Clinical 

Vignette»  و سطوح

  بندی بلومبالای طبقه

MEQ 

(Modified Essay 

Questions) 

سؤال تشریحی کوتاه با 

 sub-question چند

 گیریارزیابی تصمیم

بالینی در 

سناریوهای 

 پزشکیروان

دهد نشان می

فرایند فکر 

 دانشجو را

زمان تصحیح 

 بالا

محدود کردن پاسخ به 

خط برای افزایش  3–2

  قابلیت اعتماد

EMI 

(Extended 

Matching Items) 

ای از مجموعه

–۸های طولانی )گزینه

که به چند سؤال ( 26

اختصاصی پیوند 

 ندخورمی

تشخیص افتراقی 

اختلالات 

 پزشکیروان

کاهش حدس 

زدن در 

 مقایسه با

MCQ 

نیاز به بانک 

 سؤال بزرگ

روی  EMI هر مجموعه

یک طیف تشخیصی 

علل »متمرکز شود )مثلاً 

 «(پریشیروان

 Answer-Short

Questions 

ای یا عددی پاسخ کلمه

 کوتاه

مرور اصول 

فارماکولوژی )دوز، 

 عوارض(

ساده برای 

 نویسنده

امکان 

دهی نمره

 رختینیم

کلید پاسخ از پیش 

تعریف شود تا اعتبار 

 سنجی حفظ گرددبین
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 یعمل-ینیبال یابزارها .2
بزارا پزشکی های روانمهارت ساختار اجرا 

 شدهسنجیده

زمان/فرکانس 

 پیشنهادی

 لیست استانداردچک

OSCE ۸–12  ۸–5ایستگاه 

 یا مدل SP ای بادقیقه

مصاحبه افسردگی، اعلام 

خبر بد، معاینه وضعیت 

 روانی

پایان کارآموزی )هر 

 هفته( 6

-Tehran طبق راهنمای

OSCE Toolkit 

OSPE هایی با مدل یا ایستگاه

 (ECT لاثم) تجهیزات

، ECT تنظیم دستگاه

 محاسبه دوز دارو

یک بار در دوره 

 کارورزی

 DOPS-Modified لیستچک

Mini-

CEX 

دقیقه در  15مشاهده 

 دقیقه بازخورد 1۳بالین + 

پریشی، مصاحبه حاد روان

 مشاوره خانواده

بار در  4هر دانشجو 

 دوره

 Mini-CEX نسخه فارسی

پزشکی )دانشگاه روان

 پزشکی تهران(علوم

DOPS اجرای یک مهارت خاص 

 IM مثلاً تزریق)

 (فلوفنازین

تکنیک تزریق، مدیریت 

 عوارض جانبی

 آیتمی ۹لیست چک بار 2هر مهارت 

RCPsych-DOPS 

360-

Degree 

نظرسنجی از بیمار، 

پرستار، همکار، خود 

 دانشجو

فردی، رعایت ارتباط بین

 ایاخلاق حرفه

  Likert سؤالی 15فرم  پایان دوره کارورزی
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 یو مستندساز کیالکترون یهاپرونده .3

 

پزشکیکاربرد در روان ساختار ابزار افزار نرم 

 پیشنهادی

 نکته ممیزی

Logbook 

 (لاگبوک)

ثبت روزانه تعداد و نوع 

ها )بستری، تماس

 سرپایی، مشاوره(

مصاحبه  3۳رصد حداقل 

 بالینی

Google Sheets 

 یا سیستم داخلی

LMS 

 «Reflection» ستون

 اجباری شود

Portfolio 

 (پورتفولیو)

 :ای از مدارکمجموعه

DOPS ،Mini-CEX ،

خوانی، مقاله

 نگاریبازتاب

ده رشد طولی دهننشان

 دانشجو

Mahara یا 

PebblePad 

-Goal» هر دانشجو یک

Setting Sheet»  در ابتدای

 دوره بارگذاری کند

 کارپوشه

(Case File) 

آوری یک مورد جمع

، H&P) کامل بیمار

 (روند درمان، ترخیص

ارزیابی توانایی مدیریت 

پزشکی در یک بیمار روان

 hospital course طول

PDF یا سیستم 

EHR 

 سطحی 5لیست روبریک چک

(Unsatisfactory تا 

Excellent) 
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 (هفته 4) یپزشکروان یارورزسنجش در دوره ک کپارچهیچرخه  .4
 بازخورد مسئول زمان / تعداد محتوای کلیدی ابزار / فعالیت هفته

 هفته

۱ «Foundation» 

• MCQ 2۳) آنلاین 

 • (vignette سؤال

Mini-CEX #1 • 

Logbook اندازیراه 

 دانش پایه

داروها، )

 معیارهای

DSM   مصاحبه

 (اولیه

MCQ: 3۳ 

-Mini دقیقه

CEX: 15 

 دقیقه

 3۳جلسه  (1 استاد بالینی

ای رفع دقیقه

 (MCQ) اشکال

 1۳بازخورد  (2

 ای پس ازدقیقه

Mini-CEX 

 Skills» ۲ هفته

Lab» 

• DOPS ×2 (تزریق 

IM  فلوفنازین، تنظیم دوز

 Reflective • (لیتیوم

log #1 

های مهارت

دارویی + نوشتن 

 بازتاب اخلاقی

 :DOPS هر

 دقیقه 1۳

Log: 2۳۳ 

 کلمه

لیست چک SP + استاد

 الکترونیک

(Google 

Form) +  نظر

 کتبی در یک روز

 هفته

۳ «Integrated 

OSCE» 

 • ایدقیقه ۸ایستگاه  4 •

Case File مرور میانی 

اورژانس 

پزشکی، روان

اعلام خبر بد، 

، MSE معاینه

 مشاوره خانواده

OSCE: 4۳ 

 دقیقه کل

تیم آموزش 

 بالینی

جلسه بازخورد 

 45گروهی 

ای + نمره دقیقه

مستند در 

 سیستم

 هفته

۴ «Summative 

& 360°» 

• 360-Degree 

نظرسنجی )بیمار، پرستار، 

 Portfolio • همکار(

، DOPS آوریجمع) نهایی

Mini-CEX ،Log ،

Reflection) • MEQ 

سؤال  1۳خوراکی )میان

 کوتاه(

ای، اخلاق حرفه

خودارزیازی، 

سازی یکپارچه

 دانش

دقیقه  5 :360°

 نامهپرسش

Portfolio: 

ارسال تا پایان 

 هفته

کننده هماهنگ

 دوره

 2۳مصاحبه 

ای نهایی دقیقه

دانشجو + -استاد

برنامه »تعیین 

 «توسعه فردی
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 (یاهیثان 3۳ یریگمیانتخاب ابزار )تصم عیسر ستیلچک .5

 

   MEQ ای MCQ vignette  است؟« دانش»هدف شما  .1

   OSCE ای Mini-CEX  است؟ «ینیمهارت بال»هدف شما  .2

   Degree + Reflective log-36۳ است؟ « نگرش/اخلاق»هدف شما  .3

   Short-Answer Quiz ای DOPS دیزمان کم دار .4

 Portfolio + Logbook  د؟یخواهیم یرصد رشد طول .5

 

و مهارت را که هم سطوح دانش، نگرش  دیکن یطراح« نظام جامع سنجش» کی دیتوانیابزار مجعبه نیا با

 سازگار باشد. ینیو منابع بال یزمان یهاتیپوشش دهد و هم با محدود


